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2.- Conmemoramon de los Fieles
leunbos &9

AGRADECER/A NUESTROS SERESJQUERIDOS

1 Velon 7 dias blanco ‘

|1 Fluido Super Descarga

FLUIDOS
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' SUPER DESCARGA

 SUPER DEFUMADOR

2 Velas blancas PAZ ESPIRI-!F!.JG&AI:]

Prender el veldn con 2 velas largas, limpiar con el fluido y sahumar con los
conos pidiendo por la paz de los difuntos.
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Calendarlo Sanbtoral
g pabronazgos

\ 1.- Solemnidad de todos los santos

1 2.- Conmemoracion de

# los fieles difuntos

" 11.- San Martin de Tours

pﬂ 15.- Dia Internacional del Umbanda

@- 22.- Santa Cecilia
Medalla Milagrosa

41 30.- san Andrés, apostol

. Imdgenes
de calcita

_ Velas
de noche

Velas de
parafina
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f \ GALEND/ARIO FESUIVO Y RATRONAZS0E

06.- Dia del trabajador bancario (San Mateo)

~ 10.- Dia del dibujante (San Lucas Evangelista)
-~ 2° Domingo - Dia de la Abuela (Santa Ana)

N\, ::.-{ /
.»r ﬁ 21.- Dia Nacional de la Enfermera/o

(Nuestra Senora de los Remedios)
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2- San/La Muerte

AYUDAME CON
MI ECONOMIA

1 Fluido de San La Muerte

OS$ADA

FLUIDOS

SAN LA MUERTE

25 Gramos de yagra

/ Velas del santito

Conos de San La
Muerte

i
|
!

Colocar debajo de la cama % limon espolvoreado con yagra (el cual debe
cambiar una vez por semana). Limpiar el lugar con el liquido y prender de a 2
conos por dia junto a una velita por 7 dias.

www.santeriaindiecito.com.ar @ f @ o , E-mail: santeriaindiecitos@gmail.com



- 1 Sobre Sangre
de drago

1 Estampa del santo FLUIDOS 1 Fluido

ESOTERICOS
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3 Velas amarillas

Limpiar el negocio desde el fondo al frente con el fluido diluido en medio balde
con agua a modo de liberacion y descarga. Al finalizar untar las velas con la
esencia y espolvorear con el almizcle y luego con la sangre de drago. Rezar |la
oracion y recibir las gracias.

CARLOSRUBENCARCIA™
ELECUA SUAREZ

= RETORNO DE PAREJA/AMARRES
DE AMOR

= ABRE CAMINO
= LIMPIEZAS Y MUCHO MAS
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~ 1Vela de forma Oxald
ﬂ o 1 Veldn blanco 7 dias
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Sahumerio
maravilloso

Colocar la guia gruesa alrededor de la imagen de Oxal3, la vela de forma
colocarla frente de la imagen. Rodear con las 7 velas y encender. Sahumar
mientras con el sahumerio maravilloso.



SighesyZediacales

ALEJAR DANOS .

1 Vela de forma

ORI o 3 Velas largas

Disponer las velas formando un
triangulo, en el medio colocar la vela de
forma. A un costado ubicar el fluido.
Terminado el velado limpiar la casa con
el fluido y tirar los restos a la basura.
Potenciar el ritual con el elemento que
te corresponda segun los signos del
Zodiaco:

ARIES: 1Gema LIBRA: 1 Talisman
TAURO: 1 Locion potenciada ESCORPIO: 1 Velon 7 dias
GEMINIS: 1 Sahumo SAGITARIO: 1 Veloncito
CANCER: Farramenta aromatico

LEO: 5 Velas blancas CAPRICORNIO: Sahumerio

maravilloso
ACUARIO: 1 Agua florida
PISCIS: 1 Jabdn esotérico

2022 Ano del TIGRE DE AGUA
HOROSCORO CHINO

VIRGO: Laurel+Carboncitos

Al entrar en 2023, la suerte de los perros sera relativamente estable, pero aun
conserva parte de la desgracia del ano anterior. Las perspectivas de salud y riqueza
disminuiran continuamente, por lo que se deben tener cuidado, Perros,
particularmente con estos aspectos.

Perros, en 2023 su suerte de amor estara en una curva ascendente, pero para los
perros solteros, su vida amorosa sera positivamente floreciente y haran muchas
amistades que tienen buenas posibilidades de ser su pareja amorosa ideal.
Perros, en 2023, |la fortuna de su salud tiende a |la baja. Para los perros que ya
tienen problemas fisicos, deben elegir algun ejercicio que su cuerpo pueda
soportar bien para fortalecerlo y construirlo. De esta forma, podran combatir el
aumento previsto de infecciones y dolencias.

FORTALECER NUESTROS INGRESOS

SR EUIEY Jabon Locié
L ocion
RN Abre —— y
AN Caminos = potenciada
i
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Velas
amarillas : i
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2 Velas de miel |

Sahumerios

1 Estampa
de la Virgen

Cinta bebé verde

Abrir las velas de miel y poner dentro 2 pedidos diferentes pero referidos a la
familia, unir las velas de miel con las cintas, encenderlas junto al veldn y rezar la
oracion de la estampa Encender por 7 dias un sahumerio en la casa.

www.santeriaindiecito.com.ar @ f @ o ’ E-mail: santeriaindiecitos@gmail.com



Los diverticulos son pequenas bolsas o sacos abultados que se forman en |a
pared interna del intestino, pero cuando estas se inflaman o se infectan
ocasionan la diverticulitis. La mayoria de veces estas se encuentran en el
intestino grueso.

0'. a y)  E-mai: santeriaindiecitos@gmail.com
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Mejore su salud

DIVERTICULOSIS, INFUSIONES

NATURALES PARA COMBATIRLA

Por lo general, la formacion de estas bolsas en
el revestimiento intestinal se encuentran en
mas de la mitad de las personas mayores de
60 anos. Sin embargo, esta afeccion la puede
contraer cualquier persona al consumir una
dieta baja en fibra, compuesta en su mayoria
de alimentos procesados.

Como tal, la diverticulitis puede generar dolor
constante y persistente durante varios dias,
dolor en la parte izquierda del abdomen,
nauseas, vomitos, fiebre, sensibilidad
abdominal y estreiimiento. Cuando estos
dolores se presenta con agudeza, es
importante acudir de inmediato al médico
para poder tratar la causa que haya generado
la infeccidn.

Segun Mayo Clinic, alrededor del 25% de las
personas con diverticulitis desarrollan
complicaciones como abscesos que acumulan
pus, obstruccion en el intestino, un conducto
andmalo o peritonitis.

Muchas personas acuden a las infusiones
naturales para aliviar los sintomas que
genera la diverticulitis leve. Por esta razon, el
portal web “Un Como” da a conocer algunas
infusiones y bebidas naturales efectivas para
este problema.

Semillas de lino: Estas semillas contienen
grandes cantidades de fibra y es por ello que
ayudan a prevenir el estrefimiento, mejora el
proceso de la digestion y regenera la flora
intestinal. Para consumirla se aconseja
mezclar una cucharada de estas semillas con
una taza de agua y dejar macerar durante 8
horas. Posterior a ello, se puede consumir una
cucharada pequefia antes del desayuno y otra
en la noche.

Aloe vera: Esta planta contiene propiedades
laxantes suaves que previenen el
estrefiimiento y adema3s, tiene propiedades
antiinflamatorias y analgésicas que ayudan a
gue los nutrientes de los alimentos que se
consumen se asimilen de forma correcta. Para
consumirla, se debe tomar tres cucharadas de
jugo de aloe vera al dia, distribuyéndolas en el
desayuno, almuerzo y cena.

Infusiones para la diverticulitis: Gracias a sus
propiedades antimicrobianas,
antiinflamatorias, analgésicas, digestivas y
carminativas, varias plantas medicinales
ayudan a tratar esta afeccion:

Manzanilla: Al ser antiinflamatoria y
antiespasmadica, ayuda a reducir la
hinchazén abdominal y los dolores. Ademas,
actua contra los microorganismos que puede
haber en los diverticulos gracias a sus efectos
bactericidas.

Menta: Ayuda a reducir la inflamacion
abdominal y combatir las molestias que
generan los gases intestinales.

Malvavisco: Como tal, esta planta protege la
mucosa intestinal al contener mucilagos, los
cuales disminuyen la inflamacién y previenen
nuevos episodios de la diverticulitis.
Valeriana: Tiene una accion antiinflamatoria y
calmante que ayuda a reducir los sintomas.

¢ Como prevenir la diverticulitis?

Hacer ejercicio con regularidad: Mayo Clinic
aconseja hacer ejercicio para favorecer el
funcionamiento normal del intestino y reducir
la presidon dentro del colon.

Comer mas fibra: Una alimentacidn con altas
dosis de fibra disminuye el riesgo de contraer
esta enfermedad. Se aconseja comer frutasy
verduras frescas, granos integrales y frutos
secos como las nueces.

Beber abundante liquido: Como tal, la fibra
absorbe el agua, por lo cual aumenta la
cantidad de materia fecal y esto hace que el
organismo se pueda deshidratar. Por ello, se
aconseja consumir abundante liquido para
prevenir el estrefiimiento.

RECUERDE CONSULTAR SIEMPRE A SU MEDICO
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_InGeres General
. TAROT; CUANDO Y COMO REALIZAR
UNA LIMPIEZA DE ENERGIA
A TU BARAJA

Cuando se inicia en el mundo del Tarot, son muchas las dudas que se tiene al
respecto, porque son muchos los misterios que rodean a esta antigua mancia.
En torno a él existen muchos mitos, de los cuales es probable que hayas
escuchado y que no necesariamente debes seguir, ya que estara en tu
consciencia si los aplicas o no.

Uno de los mitos que existe es sobre si se debe o no limpiar las cartas, ya que
muchos creen que las limpiezas solo son fisicas, de no tenerlas mojadas o
sucias con algo. Sin embargo, hay algo igual de importante y es la limpieza
energética, debido a que unas cartas con energia negativa pueden dar un mal
mensaje o simplemente puedes no conectar con ellas. Por ello aqui te
comentamos sobre cuando limpiarlas y como hacerlo.

www.santeriaindiecito.com.ar @ f 10 a y E-mail: santeriaindiecitos@gmail.com
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QUANDO Y COMO REALRZAG
MIPUEZA D ENEREA

ATU BARAIA

¢Cuando limpiar la baraja de Tarot?

Es una de las grandes preguntas que hay, ya
que al hablar de energias no siempre sera
evidente. Si bien la principal recomendacion
es que te dejes guiar por tu intuicion, hay
otras sefales que puedes identificar para
limpiarlas. Una de ellas es el tiempo, ya que si
no las has utilizado hace mucho es preferible
gue las limpies antes de usarlas.

Si has tenido una lectura algo densa o
negativa, por lo cual necesites renovar esa
energia, se recomienda limpiarlas. También, si
las ha tomado alguien cuya energia no
resuene contigo, debes limpiarla. En general,
es muy subjetivo, asi es que deberas tu
determinar la frecuencia con la que limpiaras
el Tarot, puede ser por cada uso, por cada dia,
semana, o cualquier otro rango de tiempo.

¢Como limpiar una baraja de Tarot?

Con incienso o sahumerios

Muchas culturas atribuyen al sahumo un gran
poder purificador, sobre todo el que producen
ciertas hierbas y plantas. Esa es la funcion de
los inciensos y sahumerios, los que seran un
gran aliado si quieres limpiar tus cartas. Debes
aprovechar de las propiedades de ciertos
aromas y plantas, que pueden ayudarte a
limpiar mejor.

Por ejemplo, la mirra o el limén son muy
favorables cuando se quiere limpiary
purificar. Para usarlos, hay quienes lo hacen
una vez a la semana, otros que pasan por
humo de incienso entre lecturas y otros cada
un mes. La decisidon aqui es tuya, segun como
te haga sentido, pero debes quemar el
incienso o sahumerio por completo para que
no quede estancada la energia.

Con cristales y cuarzos

A través de estas piedras puedes limpiar estas
cartas, ya que muchas permiten absorber o
transmutar la energia. Por ejemplo, una
amatista te ayudara a transmutar malas
energias y conectar con la intuicion, un
Lapislazuli te ayudara a conectar mejor con el
Tarot, mientras que un cuarzo blanco sirve
para que absorba la energia negativa.

Estos los puedes frotar con la baraja, dejarlos

www.santeriaindiecito.com.ar
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en el saquito o caja en que guardes las cartas
0 que estén cerca de ellas, todas forma validas
a través de las cuales puedes ir limpiando el
Tarot.

Con reiki y similares

El reiki es una energia muy positiva, que
ayuda a sanar y mejorar a las personas y que
también se puede aplicar a los objetos, al
igual que muchas otras terapias alternativas
energéticas. Por ello si sabes sobre reiki, no
dudes en aplicarlo sobre las cartas, ya que
también podras limpiarlo de esa manera.

Con la energia de la luz del Sol y la Luna

Estas luminarias también son muy utiles al
momento en que queramos limpiar nuestras
cartas, por lo cual no debes descartarlas. Para
ello, debes exponer las cartas a la luz de la
Luna, preferentemente la llena o creciente,
durante una noche. Lo importante es que
estés pendiente del tiempo y tomes los
resguardos necesarios, ya que la lluvia, el
rocio o mucha luz las puede dafiar.

De igual manera puedes hacerlo con el Sol,
exponiendo las cartas, ojala protegidas para
gue no se destifan con la luz tan fuerte. Se
suele recomendar que tras la Luna sea
inmediata |la exposicion de las cartas al Sol, asi
se recargue de las energias femeninasy
masculinas.

Con el calor de velas

Hay también quienes aplican el calor de una
vela, tomando cierta distancia, ya que su
llama puede purificarlas. Para esto, suelen
preferir ciertos colores que impulsen la
intension de limpiar, como el blanco o el
violeta. Eso si, lo importante es que se deje
consumir totalmente la vela para que no
quede con esa energia cargada. Hay que ser
cauteloso para no quemar las cartas.

OO ¥

.. Velas
parafina 49
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ATRA NER

Todos queremos que nuestra casa tenga energia positiva. La energia fluye y
afecta toda nuestra vida. Nuestras emociones y estados animicos generan
energia que a su vez afectan el ambiente en el que estamos. Opinan algunos

expertos que podemos hacer algunas cosas para vivir en un ambiente de
mayor armonia y positividad.
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Astrologia
ATRAE ENERGIAS

POSITIVAS ATU HOGAR

Para ello podemos valernos de ciertos
objetos que pueden ayudar a traer luzy
energia positiva. ¢Sera asi? {Tendran estos
objetos la capacidad de transmutar la
energia negativa en positiva? Es una
cuestion de creencia. Hay quienes creeny
guienes no.

De todas maneras, sin duda lo que mas
afecta a la energia es la actitud con la que
hacemos las cosas y la forma en que
cuidamos nuestro hogar. Sabemos bien que
no se trata de cuidar sdlo los aspectos
materiales, sino, especialmente, los
aspectos emocionales para poder crear un
ambiente de armonia.

La armonia se produce con nuestro estado
interior, con las palabras que
pronunciamos, con las cosas que pensamos
y sentimos. Es imposible generar armonia
a nuestro alrededor si nuestras emociones
y pensamientos son violentos.

Asi que, a la hora de crear un buen
ambiente, lo primero que hay que cuidar es
el mundo interior de cada uno. Aclarando
esto, dicen que hay cosas que podemos
hacer en nuestro hogar para aumentary
atraer lo positivo. éSera cierto?

Cosas que atraen las buenas energias

La sal- Dicen que la sal tiene propiedades
protectoras importantisimas. Muchas
personas aconsejan el uso de lamparas de
sal. Otras afirman que rodear la casa con
un hilo de sal dejara afuera la envidia y
cualquier tipo de maleficio.

Flores — Las flores son simbolo de vida y de
alegria. Tienen que ver con lo que nacey
embellece. Tener flores en el hogar purifica
los ambientes, levanta el animo de todos y
mejora la vida.

Bambues para la prosperidad — Desde |a
antigliedad los asiaticos afirman que el
bambu es lo mejor que hay para atraer el
exito y la prosperidad. Se aconseja tener
siempre alguna planta de bambu en el
hogar

Velas blancas — Las velas blancas atraen la

buena energia. Se relacionan con la pureza
y lo positivo. Siempre es bueno encender
una vela blanca cuando uno esta en el
hogar, y observar su llama. Desde ya
aclaramos que no se deben dejar velas
encendidas si uno se ausenta. Es necesario
recordar siempre apagar la vela si uno se va
del ambiente. Por el contrario dicen que
prender una vela negra traera a la casa
todo tipo de calamidades.

Tener un gato — Los gatos tienen muy
buena fama entre los que creen en la
buena energia. Dicen que estos animalitos
tienen la virtud de absorber las malas
energias y transformarlas en energias
benignas. Por otra parte se dice que la
companfia de un gaTo mejora la calidad de
vida. Se ha comprobado que acariciar un
gato reduce considerablemente el estrés.

Imagenes sagradas — Las figuras, las
estampitas o cualquier imagen de
simbolos sagrados para alguna religion
suelen invocar paz, alegria y proteccion. Es
una forma de recordarnos los aspectos
sagrados de la vida.

Hierbas — Dicen que muchas de las hierbas
gue conocemos tienen cualidades
energéticas. La ruda es una de ellas. Se dice
que trae buena suerte y que ademas atrae
el dinero.

Fuentes de agua — El agua es un factor
importante en la energia de la casa. Se
suele asociar el agua con las emociones.
Dicen que tener una pequeia fuente en
casa puede ayudar controlar y a limpiar las
emociones.

Veléiiéz
blancas
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Variedad en tamanos
y calidad.
Piezas sueltas
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7 chakras de humo

Velas

torneadas
Velas 7 dias
de parafina
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